
Een nieuwe woonomgeving 
na uw revalidatie en herstel
U verblijft momenteel voor uw revalidatie en herstel bij De MARQ. In 
het gesprek dat u heeft gehad, hebben wij met u besproken om voor 
de toekomst langdurige zorg aan te vragen. Hiervoor heeft u een 
indicatie nodig vanuit de Wet landurige zorg (Wlz). U ontvangt deze 
informatie om alles nog eens rustig door te lezen.

Niet meer naar huis. En nu?

Vanaf nu worden de volgende stappen gezet:

1.	 Wij vragen een Wlz indicatie voor u aan;
2.	 CIZ beoordeelt de Wlz indicatie;
3.	 De beoordeling: u heeft recht op langdurige zorg;
4.	 U gaat verhuizen.

Het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) is een onafhankelijke organisatie. 
Kijk voor meer informatie op www.ciz.nl.

1. Wij vragen een Wlz indicatie voor u aan 

De arts van De MARQ schrijft een brief 
voor het Centrum Indicatiestelling Zorg 
(CIZ) en de verpleging dient de aanvraag 
voor u in.

Voordat we dit kunnen doen, dient u (of 
uw wettelijke vertegenwoordiger) het 
machtigingsformulier in te vullen en te 
ondertekenen. Dit formulier ontvangt u 
van een medewerker van De MARQ. We 
horen dan ook graag uw voorkeur waar u 
in de toekomst wilt wonen. 

2. CIZ beoordeelt de Wlz indicatie 

De MARQ verstuurt de aanvraag voor 
uw zorgindicatie. Het CIZ beoordeelt of 
u in aanmerking komt voor zorg uit de 
Wet langdurige zorg (Wlz). De MARQ 
heeft geen invloed op deze beslissing. 

Het kan zijn dat het CIZ contact 
opneemt of bij u langskomt voor een 
bezoek. Tijdens zo’n bezoek wordt 
bekeken welke hulp u nodig heeft. 
Hiervoor wordt altijd van te voren een 
afspraak gemaakt. 



3. De beoordeling: u heeft recht op 
langdurige zorg 

Vanaf het moment dat uw 
zorgindicatie door De MARQ is 
aangevraagd, wordt deze binnen 2 
weken door het CIZ beoordeeld. U 
ontvangt deze beslissing per post van 
het CIZ.

Als het CIZ besluit dat u recht heeft 
op langdurige zorg, dan krijgt u een 
indicatiebesluit. Hierin staat op welke 
zorg u recht heeft en vanaf welke 
datum u recht heeft op deze zorg.

4. U gaat verhuizen

Het indicatiebesluit van het CIZ 
komt ook binnen bij De MARQ. Eén 
van onze consulenten revalidatie en 
herstel neemt contact met u op. De 
consulent controleert of er plaats is op 
uw voorkeurslocatie en laat u weten 
wanneer u daar terecht kunt. 

Is er nog geen plaats voor u bij de 
locatie van uw voorkeur? Dan is 
overbrugging nodig. Dat is niet mogelijk 
bij De MARQ. Wij zoeken voor u een 
plaats om te overbruggen.

Eigen bijdrage

Voor zorg uit de Wet langdurige zorg betaalt u een eigen bijdrage. Deze betaalt 
u aan het CAK. Het CAK berekent ook de hoogte van het bedrag. Dit is afhankelijk 
van uw financiële situatie. 

Zodra u zorg ontvangt vanuit de Wet langdurige zorg, stuurt de zorgverzekeraar 
uw gegevens naar het CAK. Uw behandelend arts beslist wanneer de revalidatie 
beëindigd is en wanneer uw indicatie zal worden ingezet. Het kan dus zo zijn dat 
u al eigen bijdrage gaat betalen tijdens de laatste weken van uw revalidatie en 
herstel traject bij De MARQ.

Kijk voor meer informatie over het CAK op www.hetcak.nl. 
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Uw consulenten revalidatie en herstel:

Heeft u nog vragen? Onze consulenten revalidatie en herstel staan voor u klaar 
en helpen u graag verder.


